
Handleiding Overzicht hulpmiddelen prikkelgevoeligheid  
 
Dit is de handleiding voor de Excel-sheet: Overzicht hulpmiddelen prikkelgevoeligheid. In dit 
overzicht zijn alle hulpmiddelen, methodieken en boeken opgenomen rondom 
prikkelgevoeligheid voor mensen met autisme. Hieronder wordt beschreven wat de 
kolommen inhouden. Op verschillende kolommen is een filteroptie toegevoegd, waardoor je 
kan zoeken naar specifieke producten, doelgroepen of kosten.  
 
Kolommen 

1. Naam: naam van het product 
2. Wat is het: aard van het product. Op deze kolom kan een filter worden toegepast als je 

specifiek op zoek bent naar een hulpmiddel, boek, app, website, methodiek, etc.  
3. Inhoud: inhoud van het product 
4. Afbeelding: hoe ziet het product eruit  
5. Doel: doel van het product 
6. Doelgroep: er zijn zes kolommen ‘doelgroep’. In de eerste kolom wordt doelgroep van 

het product toegelicht en in de volgende vijf kolommen wordt aangegeven of het 
product bedoeld is voor → naasten; professionals; kinderen met autisme; 
jongvolwassenen met autisme en volwassenen met autisme. Wanneer je voor een 
specifieke doelgroep op zoek bent is het mogelijk om hierop te filteren.  

7. Samenwerkingsvorm: deze kolom geeft aan of het product alleen, samen of alleen EN 
samen te gebruiken is. Ook op deze kolom kan een filter wordt toegepast.  

8. Kosten: deze kolom geeft aan of het product geld kost. Op de kolom zit ook een 
filteroptie.  

9. Wat kost het: deze kolom geeft de prijs van het product aan. De prijzen zijn inclusief 
btw tenzij anders vermeld staat. 

10. Link: internetlink naar (meer informatie over) het product  


