IKWALITEITS

AAN ONDERSTEUNING VAN MENSEN MET AUTISME EN EEN VERSTANDELIJKE BEPERKING

Richtlijnen voor onderwijs, behandeling en langdurige zorg, maar ook voor logeeropvang, dagbesteding en vrijetijdsbesteding

ONDERSTEUNING VAN MENSEN MET AUTISME EN DIT VRAAGT VAN HET ONDERWIJS EN DE ZORG:
VERSTANDELIJKE BEPERKING VRAAGT:
 Samenwerkingsvaardigheden en bereidheid om oy .
« Zorg, begeleiding, onderwils, wonen en werken op maat, waarbij het autisme buiten de eigen kaders te denken Oﬁwgléii!L%ﬁL%%gn
voorop moet staan * Personeel met gespecialiseerde kennis van autisme. mensen met ASS en VB
o Het meenemen van de hele context rondom de persoon. Ouders en verwanten Kennis die up-to-date wordt gehouden door regel-
kunnen gezien worden als eerste professional en grootste kennisbron op het gebied matige bijscholing en toetsing in theorie én praktijk
van de zorg en begeleiding aan hun kind e Continuiteit in personeel om zo een voorspelbaar en
« Doelen die gericht zijn op het stimuleren en onderhouden van de hoogst mogelike veilig klimaat te scheppen

mate van ontwikkeling en zelfstandigheid en autonomie, rekening houdend met de
draagkracht van ieder individu

«  Vroegtidige, voortdurende, periodieke, oplossings- en handelingsgerichte VOOR HET WONEN BETEKENT DIT:
diagnostiek. Een intelligentieonderzoek kan hier onderdeel van zijn, maar is geen
eindpunt. Hier hoort een duidelijk beeld van beperkingen en behoeftes op alle  Dat voor kinderen en jongeren ‘thuis wonen’ het
ontwikkelingsgebieden bij, zoals de zintuiglijke waarneming, communicatie en uitgangspunt is, eventueel met ondersteuning
emotionele ontwikkeling, de opbouw van spanning en angsten, maar ook de manier e Dat als een plek buitenshuis de best mogelijke
van ontspannen, interesses en sterke kanten plek lijkt om (tijdelijk) te wonen, alle mogelijikheden
¢ Hetpreventief inzetten en aanpassen van behandeling en begeleiding op de zorgvuldig onderzocht moeten worden

oorzaken van gedrag

« Om ontregeling tegen te gaan, dienen alle overgangenin het leven op individueel
niveau en proactief begeleid en bewaakt te worden

» Eendagbestedings- of werkplek passend bij de behoeften en beperkingen, maar
zeker ook bij interesses en kwaliteiten van de persoon
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