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Kom jij ons helpen in regio Noord-Holland
Lokale ondersteuning maakt het verschil.

Nederlandse
Vereniging voor
Autisme

Regio Noord-Holland

Een nieuw jaar met mooie voornemens, dat kunnen we niet
natuurlijk niet alleen en daarom zijn we op zoek naar
versterking voor verschillende teams in onze regio:

NVA Amsterdam

Lijkt het jouw leuk om vragen te beantwoorden van mensen
met autisme en hun naasten? Voor onze inloop zijn wij op
zoek naar vrijwilligers die affiniteit hebben met autisme.
Andere werkzaamheden zijn ook mogelijk.

Waterlands Autisme Loket
Wij zijn voor diverse activiteiten (inloop en autismecafe) op zoek naar vrijwilligers die het team
willen komen versterken. Lijkt dit je wat, laat het ons weten.

Penningmeester regiobestuur
Heb jij kennis van boekhouden en enkele uren per week ruimte om vrijwilligerswerk te doen. Het
regiobestuur van Noord-Holland is op zoek naar een penningmeester.

Meer informatie of aanmelden? Mail ons nva.noordholland@autisme.nl

Het IUmonds Autisme Loket
Wij verhuizen naar een nieuwe locatie!
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Heb jij of iemand in je omgeving de diagnose autisme ; BT e TR
gekregen en heb je daar vragen over? Het team van het if RN
IJmonds Autisme Loket kan met je meedenken. Sinds mei i Big- —
2021 organiseren de ervaringsdeskundigen en professionals
van het [Jmonds Autisme Loket een inloop waar je terecht
kunt voor al je autisme gerelateerde vragen. Als je zelf
autisme hebt of als er iemand in je directe omgeving autisme
heeft, zoals een partner of een kind.

Het team van het IUmonds Autisme Loket zit op de even weken op de donderdagmiddag van
13.00 uur tot 15.00 voor je klaar. Vanaf januari 2023 starten zij in hun nieuwe locatie in de
bibliotheek van Heemskerk. Mail ons voor meer informatie op ijmondsautismeloket@autisme.nl

Het Waterlands Autisme Loket
Informatie, contact en ontspanning in de regio

De afgelopen maanden is het team van het Waterlands
Autisme Loket druk bezig geweest met de ontwikkeling van
acitviteiten in Purmerend en omgeving. Naast de
bordspellenmidag waar we zo meer over vertellen starten we
ook op de korte termijn met een gespreksgroep voor mensen
met autisme en ouders van kinderen met autisme, een

Auticafé en een inloop. Blijf op de hoogte van alle LD e ——

ontwikkelingen door ons te volgen op facebook.

Borspellenmiddag

Op 18 januari vind de eerste bordspellenmiddag plaats. Een middag die maandelijks wordt
georganiseerd op de 3e woensdag van de maand tussen 14.00 en 17.00 uur. Aanmelden is niet
noodzakelijk maar wordt wel gewaardeerd. Dit kan door ons te mailen

Gespreksgroep volwassenen en ouders van - Purmerend

Voor volwassenen met autisme met een normale tot hoge intelligentie en ouders van kinderen
met autisme. Het doel van de gespreksgroepen is om met elkaar in contact te komen en
gelegenheid te bieden om met elkaar te praten over hun ervaringen met autisme. Meer
informatie? Mail ons even..

Autismecafé Purmerend

We starten vrijdag 13 januari van 15:00 tot 17:00 met ons eerste autismecafé in Purmerend. Dit
herhalen we daarna iedere 2e vrijdag van de maand. Aanstaande vrijdag ontmoeten wij elkaar
bij Brenda's Petit Cafe, Koemarkt 40, 1441 D in Purmerend

Het levensverhaal van Hans Hummel - NVA Den Helder
Dinsdag 31 januari vanaf 19.30 uur.

Hans Hummel is een gepensioneerde marineman uit Den
Helder en kreeg pas op 59-jarige leeftijd de diagnose
Asperger. Hans zal op deze avond meer vertellen over zijn
leven zonder diagnose en wat de diagnose hem in positieve
zin heeft opgeleverd.

NVA Den Helder, Pastoor Koopmanweg 3 in Den Helder
Aanmelden is niet noodzakelijk maar wordt wel gewaardeerd,

dit kan via nva.denhelder@autisme.nl.

Inloop NVA Amsterdam
ledere oneven week op dinsdag van 13.00 tot 15.00 uur

In januari (vanaf 17 januari) start het team van NVA
Amsterdam in samenwerking met het buurtteam Amsterdam
Oost een tweewekelijkse inloop in het Flevohuis aan het
Kramatplantsoen 101 H in Amsterdam (ontmoetingsruimte
begane grond). Heb je autisme gerelateerde vragen, wandel
eens binnen en ontdek wat ons team voor je kan betekeken.

Ook wordt er achter de schermen hard gewerkt aan
activiteiten voor jongvolwassenen met autisme. Blijf op de
hoogte van deze ontwikkelingen via onze facebookpagina.

TOS en autisme - Zaans Autisme Loket.
Donderdag 26 januari van 19.00 tot 21.30 uur.

Het Zaans Autisme Loket organiseert in samenwerking met
Koninklijke Kentalis Vroegbehandeling een themabijeenkomst
over de taalontwikkelingsstoornis (TOS) en autisme. Deze
avond is bedoeld voor ouders van kinderen die hier mee te
maken hebben.
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Programma -
Introductie Truus Alkema en Els Verhoeven, - m “‘
communicatiedeskundigen van Kentalis over de ‘vertelboom’,
voorwaarden en functies bij het uitlokken en verbeteren communicatie. Twee moeders vertellen
over hun ervaringen met hun kind als peuter en kleuter. Kentalis deskundige Deborah Acqoy
geeft tips voor visuele ondersteuning van communicatie bij ASS&TOS. Er is volop gelegenheid
voor vragen, gesprek en het bekijken van materialen.

Locatie Dynamica SO, Molenwerf 1 C, Koog aan de Zaan. Aanmelden kan via de website.

Open dag - Interacting Amsterdam
Zaterdag 28 januari en 11 februari

Interacting is een podiumprogramma voor jongeren met
autisme die hun sociale handvatten aanreikt. Ze leren vol
zelfvertrouwen onze alsmaar veranderende wereld tegemoet
te treden, doordat ze via improvisatie oefeningen hun
flexibiliteit kunnen vergroten.

Zij organiseren open dagen op zaterdag 28 januari en
zaterdag 11 februari 2023. Voor iedereen die kennis wil maken
met onze cursussen, of alvast op wil warmen voor het nieuwe
cursusblok organiseren we twee open dagen.

De kosten voor het open dag programma bedragen 15 euro p.p. inclusief een drankje een
broodje. Als je je inschrijft voor de cursus dan is de workshop gratis. Aanmelden kan via
interacting@boomchicago.nl en voor vragen kun je ook bellen met Saskia Maas, 0653671652

Autisme ervaren en verklaren - AIC Hoofddorp
Vrrijdag 20 januari van 10.00 tot “15.30 uur.

Deze cursus is een vervolg op de cursus ‘Inzicht in autisme’
en is bedoeld voor mensen die meer willen weten van autisme
dan alleen de basiskennis. Het is niet noodzakelijk dat u de
cursus ‘Inzicht in autisme’ vooraf heeft gevolgd, maar dat
maakt het wel gemakkelijker om alles te volgen. De cursus
wordt gegeven door trainer Frans Coolen, een bevlogen
trainer met brede praktijkervaring rondom autisme.

Datum: vrijdag 20 januari 2023

Locatie: P-Punt, Graan voor Visch 14301, 2132 VJ Hoofddorp
Kosten: geen voor de cursus

Koffie en/of thee kost € 1,35 per consumptie uit een automaat. Gaarne gepast geld meenemen
indien u hier gebruik van maakt. Voor een lunch dient u zelf te zorgen.

Aanmelden kan door te mailen naar aichoofddorp@gamail.com. U kunt zich aanmelden tot 15
januari 2023.

Een (hulp)hond bij Autisme- Autisme aan de Amstel
Maandag 23 januari van 19.30 tot 21.15 uur

Op maandag 23 januari hebben wij de KNGF Geleidehonden
uitgenodigd om ons meer te vertellen over het effect van een
(hulp)hond op autisme. Sinds 2011 organiseert KNGF de
zogeheten PAWS training. PAWS staat voor Parents Autism
Workshop & Support. Het is een trainings- en
begeleidingstraject voor ouders van kinderen met autisme, die
willen leren hoe een speciaal getrainde huishond hun kind kan
helpen. Voor meer informatie kunt u vast kijken op de website
van KNGF. Meer informatie

Waar: De Kuyper (achter basisschool het Duet)
Adres: Kuyperlaan 50, 1421 VS in Uithoorn
Tijdstip: 19:30 -21:00 uur. Inloop vanaf 19.15 uur

Aanmelden kan door ons te mailen. Let op, deze avond is bedoeld voor ouders van kinderen

met autisme.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden.
U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voegt u nva.noordholland@autisme.nl toe aan uw adresboek.



mailto:nva.noordholland@autisme.nl?subject=Vrijwilliger%20worden
mailto:ijmondsautismeloket@autisme.nl
https://www.facebook.com/waterlandsautismeloket
mailto:nva.noordholland@autisme.nl?subject=Waterlands%20Autisme%20Loket
mailto:nva.noordholland@autisme.nl?subject=Waterlands%20Autisme%20Loket
mailto:nva.denhelder@autisme.nl?subject=Hans%20Hummel
https://www.facebook.com/nvaamsterdam
https://zaansautismeloket.com/tos/
mailto:interacting@boomchicago.nl
mailto:Autisme%20ervaren%20en%20verklaren?subject=Frans%20Coolen
mailto:autismeaandeamstel@gmail.com?subject=Hulphond
https://www.facebook.com/NVANoordHolland
https://www.linkedin.com/company/76591546/
https://www.instagram.com/nvanoordholland/
https://nva-noord-holland.email-provider.eu/web/ifwwveetsy/u48xwbgnui
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
https://nva-noord-holland.email-provider.eu/unsubscribe/ifwwveetsy/u48xwbgnui
https://nva-noord-holland.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=ifwwveetsy&l=__________&m=__________
mailto:nva.noordholland@autisme.nl

