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Discrete Trial Teaching

Discrete Trial Teaching (DTT) is een ABA-interventie, oorspronkelijk gebaseerd op het vroege werk
van Lovaas en collega’s in Amerika in de jaren 1960. De methode is gebaseerd op operante
conditionering. Bij DTT wordt een taak of vaardigheid opgedeeld in vele kleine, te onderscheiden
(discrete) deeltaken. Elke deeltaak wordt afzonderlijk aangeleerd op een systematische manier.

DTT is nog steeds een veelgebruikte methode voor vroege interventie bij jonge kinderen met
autisme.



