
Denksport	club	voor	jongeren	met	autisme	12	tot	15	jaar
Heb	je	zin	om	in	een	rustige	omgeving	bordspellen	als
dammen	en	schaken	met	elkaar	te	spelen?

Vanaf	november	starten	we	met	een	denksportclub	in
Amsterdam	Noord	voor	jongeren	met	autisme.	De	eerste
bijeenkomsten	in	november	en	december	beginnen	we	met
dammen.	Voor	iedereen	vinden	we	een	uitdaging	op	het	eigen
niveau.	Heb	je	nog	nooit	gedamd?	Dan	krijg	je	eerst	een
praktische	uitleg.	Ben	je	al	wat	verder,	dan	leer	je	strategische	posities.	Elke	bijeenkomst
bestaat	uit	een	korte	uitleg,	daarna	speel	je	twee	partijen	en	is	er	tussendoor	een	korte	pauze.
	
Ook	als	je	nog	niet	zeker	weet	of	dammen	en/of	schaken	iets	voor	je	is,	ben	je	van	harte
welkom	om	langs	te	komen	en	het	uit	te	proberen.	De	bijeenkomsten	zijn	onder	leiding	van	2
vrijwilligers	met	kennis	van	autisme.

Locatie:	Buurthuis	van	der	Pek	(Let	op:	tijdelijke	locatie	Van	der	Pekstraat	49)
Data:	zondagmiddagen	14	november,	28	november,	12	december	2021
Tijd:	13.00-15.00	uur
Leeftijd:	12-15	jaar
Deelname	is	gratis	

Bijzonderheden:	Zijn	er	bijzonderheden	waar	we	rekening	mee	kunnen	houden?	Laat	het	dan
van	tevoren	weten.	Aanmelden	is	noodzakelijk	en	kan	door	te	mailen	naar
nva.amsterdam@autisme.nl

Webinar	Mozart,	Muziek,	autisme	en	genialiteit
Je	hoeft	geen	diagnose	binnen	het	autistisch	spectrum	te
hebben	om	van	de	muziek	van	Mozart	te	kunnen	genieten,
maar	een	aantal	elementen	in	zijn	muziek	sluiten	goed	aan	bij
de	behoeften	en	sterke	kanten	van	mensen	binnen	het
spectrum.

Kunst-	en	muziekhistoricus	Jurgen	van	den	Hout	deelt	zijn
bevindingen	in	relatie	tot	Mozart	sinds	zijn	diagnose	autisme
in	2014.	Daarna	worden	de	muzikale	bouwstenen	besproken
die	Mozart	gebruikt.	Deze	leiden	tot	een	oeuvre	dat	250	jaar
na	dato	nog	steeds	springlevend	en	intens	geliefd	is.

Van	het	muzikale	wonderkind	dat	al	voor	zijn	tiende	jaar	furore
maakte	in	Europa,	springen	we	naar	de	laatste	tien	jaar	van	zijn	leven	waar	zijn	artistieke
prestaties	een	absoluut	hoogtepunt	bereiken.

Het	webinar	start	op	vrijdag	12	november	om	19.30	uur	en	de	Zoom-wachtkamer	opent	om
19.15	uur.	Omstreeks	21.30	uur	sluiten	wij	de	avond	af.

Aanmelden	kan	door	het	formulier	op	onze	website	in	te	vullen.	Deelname	is	gratis.

Let	op,	je	ontvangt	een	bevestigingsmail.	Deze	kan	terecht	komen	in	de	spam.	Geen
bevestiging	ontvangen,	of	heb	je	andere	vragen,	mail	ons	via	nva.amsterdam@autisme.nl

Sinterklaas	2021
Dit	jaar	wordt	de	intocht	van	Sinterklaas	in
Amsterdam	een	leuke,	lange	boottocht	langs	de
Amstel	en	door	de	grachten.	Stichitng	Sinterklaas
heeft	dit	jaar	2	rondvaartboten	ter	beschikking	en
zij	willen	graag	de	kans	geven	aan	lokale
kinderen	met	autisme	om	zo	achter	de	Sint	mee
te	varen	en	mee	te	genieten	van	een	feestje.		De
maximale	leeftijd	voor	de	kinderen	is	10	jaar	en
dienen	woonachtig	te	zijn	in	Amsterdam.	Een
ouder	of	grootouder	mag	uiteraard	mee!	(1	per
kind.)	

Er	zijn	slechts	enkele	plaatsen	beschikbaar.	Aanmelden	kan	via	nva.noordholland@autisme.nl
en	wij	hanteren	de	volgorde	van	aanmelden	voor	de	beschikbare	stoelen.	Aanmelden	is
mogelijk	tot	10	november	2021.

NVA	Amsterdam	-	november	2021 Bekijk	de	webversie

Autgesproken,	inloop	voor	jongvolwassenen	(18-35	jaar)
Vanaf	zondag	28	november,	14:30	–	16:30	uur	starten	wij	met	een	nieuwe	laagdrempelige	en
kleinschalige	ontmoetingsbijeenkomst	voor	autistische	jongvolwassenen,	met	normale
intelligentie	tot	hoogbegaafdheid.	In	een	ongedwongen	setting	is	er	ruimte	om	elkaar	nader	te
leren	kennen.

Geen	diagnose,	maar	wel	een	sterk	vermoeden?	Wees	welkom!	Aanmelden	voor	deze	inloop	is
vanwege	de	huidige	corona	maatregelen	noodzakelijk	en	kan	via	nva.noordholland@autisme.nl

Gespreksleider	gezocht
Voor	een	nieuw	op	te	zetten	gespreksgroep	voor	volwassenen	met	autisme	zijn	wij	op	zoek	naar
nieuwe	gespreksleiders,	die	voor	langere	tijd	deze	groep	(max.	8	deelnemers)	willen
begeleiden.	Ervaring	met	mensen	met	autisme	vanuit	gezinssituatie	en/of	werk	en	lidmaatschap
van	de	NVA	zijn	vereisten.	

Een	gespreksgroep	is	informeel	en	heeft	geen	therapeutisch	doel.	De	deelnemers	bepalen
gezamenlijk	de	onderwerpen	van	gesprek.	In	een	veilige	omgeving	kunnen	deelnemers
ervaringen	uitwisselen,	gevoelens	uiten	en	elkaar	helpen	met	praktische	tips	en	handvatten.	De
gespreksgroep	kan	een	springplank	zijn	voor	het	opbouwen	van	een	eigen	sociaal	netwerk.

Interesse,	mail	ons	op	nva.noordholland@autisme.nl

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt	u	zich	hier	afmelden.

U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	nva.amsterdam@autisme.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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