
Hoe gaat het met...

www.nederlandsautismeregister.nl

mensen met autisme 
in Nederland?

NAR - totaal
NAR - jeugd 
NAR - Volwassenen

gezondheid ontwikkeling welbevinden
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Iedereen wil graag een zinvol en gelukkig leven – ook mensen met autisme. 
Met het NAR willen we meer inzicht krijgen in wat daarbij kan helpen. En wie 
weten dat beter dan mensen met autisme en hun ouders zelf? Het NAR brengt 
hun kennis en ervaring op grote schaal in kaart. Zo bouwen we samen aan meer 
begrip en kansen voor mensen met autisme.

Wat doet het Nederlands Autisme Register (NAR)?
Het Nederlands Autisme Register (NAR) verzamelt gegevens over de levensloop van een 
grote groep mensen met autisme. Gegevens die ouders, wettelijk vertegenwoordigers en 
mensen met autisme zelf met ons delen. Jaarlijks vullen zij een online vragenlijst in over 
de stand van zaken in hun eigen leven of dat van hun kind of naaste met autisme. Hierin 
staan vragen over onderwijs, wonen, werken en leven met autisme. Dit levert waardevolle 
informatie op voor onderzoek en beleid. Zodat we samen beter kunnen opkomen voor het 
welzijn van alle mensen met autisme. 

Doet u mee?
Heeft u zelf autisme of een kind met autisme? Of heeft u juist geen autisme maar wilt 
u meehelpen als deelnemer zonder autisme?  Meld u dan aan bij het NAR en werk 
samen met wetenschappers aan een beter leven voor mensen met autisme - in al hun 
diversiteit. Kinderen én volwassenen met autisme kunnen worden ingeschreven in het 
NAR. Deelnemers ontvangen ongeveer één keer per jaar een vragenlijst. Per keer kunt 
u beslissen of u wilt meedoen. Deelname aan het register is vrijwillig en gratis. Alle 
gegevens worden anoniem verwerkt en opgeslagen in een beveiligd systeem. 

Samen weten 
we meer
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