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De Nederlandse Vereniging voor Autisme regio Zuid Holland vraagt 
 
Vrijwilligers / Ervaringsdeskundigen
in Alphen a/d Rijn e.o. (om namens de NVA informatie te geven)

Voor de inloopochtend voor partners van een man of vrouw met (vermoeden van) autisme in de regio zoeken wij
Partnercontactpersonen 

Een partnercontactpersoon is:
Een partner van een man of vrouw met autisme, een lotgenoot met deels dezelfde en deels andere ervaringen en emoties dan de deelnemers.

Samen met een andere partnercontactpersoon leidt u een lotgenotengroep en bent u aanwezig bij de inloopochtenden.
De kracht van deze gespreksgroepen is onder meer een meer langdurige vorm van ondersteuning, er zijn meer mogelijkheden voor her- en erkenning en er is meer informatie aanwezig: tien weten immers meer dan één. Een gespreksgroep is daarnaast een bron van nieuwe contacten.

U bent: 
• NVA-lid (of bereid dit te worden)
• Ervaringsdeskundig (persoon met autisme, ouder, verzorger, brusje of partner van)

Wat doet u als lotgenoot:
• U informeert en adviseert
• U biedt een luisterend oor

Wat vragen wij:
* U hebt het verwerkingsproces over het autisme bij de partner doorgemaakt en een weg gevonden
   om met autisme om te gaan.
* U bent bekend met de problematiek rond autisme
* U deelt graag kennis en ervaring met anderen en kunt goed luisteren
* U respecteert dat iedere persoon en situatie uniek is
* U benadert mensen op een gelijkwaardige en respectvolle manier
* U bent op de hoogte van de belangrijkste psychische, lichamelijke en sociaal-maatschappelijke
  gevolgen van autisme.
* u woont in de omgeving van Alphen a/d Rijn 

Wij bieden u:
• Ondersteuning vanuit de NVA
• Prettig werkklimaat

Een vrijwilliger van de NVA houdt zich aan de gedragsregels en richtlijnen van de eigen vereniging.

Reacties en nadere informatie:
Uw vragen of reacties kunt u per e-mail sturen naar: Miranda van Velden: zuidholland@autisme.nl
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