Proeftuinen Wonen met Autisme d.d. 13 oktober 2011 16-10-2011
Inventarisatie woon- en Zorgwensen
inteider:; mw. drs. B. Kax

PROEFTUINEN
WONEN MET AUTISME

MW. DRS. BIRGITTA KOX

13 OKTOBER 1011

Inventarisatie woon- en Zorgwensen

- Inleiding
- Woonprofiel
-Voorbeelden vragenlijsten

- Afsluiting

D B, Kox/2011/bcamkox@home.nl



Proeftuinen Wonen met Autisme d.d. 13 oktober 2011 16-10-2011
Inventarisatie woon- en Zorgwensen
Inleider: mw. drs. B. Kox
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« Waar en hoe zal ik later wonen?
Waar en hoe zal mijn zoon/dochter later wonen?

« Autisme en wonen - van aanbod naar vraag
« Autisme en wonen - van vraag naar aanbod

- Een woonprofiel opstellen

Inventarisatie woon- en zorgwensen

Doel Woonprofiel

« Inventariseren vaardigheden, behoeften, wensen en
beperkingen

Aanknopingspunten voor wenselijke en noodzakelijke
aanpassingen en voorwaarden

Bepalen van begeleidingsbehoeften
- Bepalen van trainings- en leerdoelen
- Opstellen begeleidingsplan
Evalueren van effecten
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Opstellen Woonprofiel
« Taakanalyses
« Uitlokken van gedrag

« Interview

. persoon met een ASS

. puders of andere belangrifke personen in het netwerk

Inventarisatie woon- en zorgwensen

Vragenlijsten

« Woonprofiel Autisme (Kox, 2008)

» ICF (Heerkens e.a., 2002)

- WHO DAS II (van Hoeken & Hoek, 2000)
. Taksatieschaal (Reintjes, 1989;2007)

« IMPACT vragenlijst (Wijlhuizen)

+ SIS (Buntinx, 2011)

. ‘Woonprofiel (NVA, in ontwikkeling)
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Woonprofiel Autisme (Kox, 2008) (1)

« Kwalitatieve beoordeling

+ Technische vaardigheden (definitie), mate van hulp en
ondersteuning, planningsvaardigheden, kwalitelt van

uitvoering, de wat (welke deeitaken) - hoe - hoe vaak - met

wie - hoe lang vragen
 Persoon met een ASS én naastbetrokkene

« ASS kennis en ervaring vereist

Inventarisatie woon- en zorgwensen

Waoanprofiel Autisme (Kox, 2008)
- Intelligentionivesy - Cognitieve vaardigheden
- Mate van zelfredzoambeid - Specifiske interesse

Persoontijue vasnlighesen - Prikkelgevoeligheid

s «  Motonsche vaardigheden

e i Tl e B wlall P R AT
. Saciale vasrdigheden = Sifcomencs Snormisasn
. Seksualiteit = OSDREINERD
v Commuinicatiove vasrdigheden
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International Classification of Functioning, Disability and Health (1)

Bl
Op systematische wijze beschrijven van diverse aspecten van hat menselllk
functioneren, gerelateerd aan gerondheidsproblemen.

Gedefinissrd wordsn
»  Daversa gerondheidscomponienten
. Met de gerondheld samenhangende componantan

Inventarisatie woon- en zorgwensen

International Classification of Functioning, Disability and Health (2)

pmprany]

Drig perspectieven

- Menselijk organisme (lichaamsfuncties en anatomische
eigenschappen)

» Menselijk handelen

. De mens als deelnemer aan het maatschappelijk leven
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Irntemaunnal Clazsification of Functioning, Disability and Health (3)
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I:.tl.-rnatlmal Classification of Functioning, Disability and Health (4}

+ Hurshouden
mmwn
. Hulshoudelijke taken

P e g
- - - 4.

Wertorgen van wat bl hulshouden behodort en aasiieren wan ancers personen
= Tussenmenselljke interacties en relaties
«  Levensgebleden: werk, onderwijs, economisch leven
« Maatschappelifk, sociaal, burgertijk leven (0.8, recreatie en vrije tijd)
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World Health Organisation Disability Assessment Schadule 11
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‘Eaksatieschaal

Doel

Op een objectieve manier in kaart brengen van de

zorgvraag: in uren, functies en kwalificaties
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Taksatieschaal (2)
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Taksatieschaal (3)

«  Praktische vaardigheden (vereolg}
FhisRaudelijke yieer
I de mastschappi

T sl i Dt
VS
W

temezes man Smntan ocreren
. Verstandeljke vaardsgheden
 Barsoontije vaardigheden
. Sociale vaardighaden
Indtiduse krrnerken
Scoaal lunctipeeren

Inventarisatie woon- en zorgwensen
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IMPALT Vragenlijst

Dol
Bieden van een systhematish owérzicht van de activiteilen waar mensen

met sen riekte, letsel of psychische klachten beperkingen bij ervaren

Voorbeeid
+  Hulghouden
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Support Inensity Scale (1)

Poslgroen
Mansen met een verstandelijke beperking in de leeftijd van 16 - 70 jasr

Dol
Het op een gestructuresarde manker:
. In kaart brengen van de gabieden waarop behoefte bestaat aan

orudersteuning
. Becordelen van de inbensitest van de ondersteuningsbehoefte

. Vaststellen van verandenngen in de endersteuningsbenosfte
«  Evalueren van de resultaten van de onderstewning
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Support Intensity Scale (2)

Samensteding

- Schaal voar behoafte asn andersteuning in dagelijkse situaties: sard an intensitolt
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Bahosfte aan ondersteuning in belangenbehartiging
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Support Intensity Scale (3)

Informanten
= Twee of meer respondenten die de persoon goed kennen
« Interviewer

« Persoon met verstandelijke beperking zelf
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woonprafiel Nederiandse Vereniging voor Autisme

= iy

- Lijst met aandachtspunten wanneer gedacht wordt aan de
stap richting wonen

» Open vragen

Inventarisatie woon- en zorgwensen

Afsluiting (1)

- Diverse vragenlijsten

Ewalitatigve Bpoordaing
EwantEateyE becordeing

. Voaordeel: structurele, systematische manier van informatie
verzamelen

. [Miet) specifiek voor autisme

. Informanten: de persoon met een ASS én naastbetrokkenen

« Altijd in gesprek!
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Afsluiting {(2)

« Welke schaal of schalen te gebrulken?

Cverssnkamsien en verschiken
Yoo welh dosl Selectie - individusts leerdoslen = sviiuatie - Begelnidngptan

- 15 een autisme specifieke lijst nodig?
« Hoe smal of hoe breed moet de vragenlijst zijn?

Wl el el etiseian | moet i kT gehrathl wordén?

Inventarisatie woon- en zorgwensen

Afslyiting (3]
« Welke eisen worden gesteld aan de Interviewer?

Afname wan de yregenkijet in bet algameen

AinEmE wan oe yragenlijan spatfiek bi] personen et een ASS
ol v s LisPes
Mg, b S S v aden ook meeiechl vode Beaited wan utvoerg egen mebuiel, Beachdiee
Era R B MR o

« Wat zijn de ervaringen in de praktijk:
Wal leveren de visgenliften op ten behodwe van de selectic en de begeleiding?

¢+ Hoe eode infarmatke aptimaal in te detten ten behoeve van de selecte en de
Bagedesiing ?
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Afsluiting (4}

Ervaringen in de praktijk??

Inventarisatie woon- en zorgwensen

Dank voor uw aandacht!

bcamkox@home.n!
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