seeing the world
from q different angle

Gespreksgroep voor
Volwassenen met ASS

Seizoen 2018 / 2019

In Friesland is een gespreksgroep voor Volwas-
senen met ASS die 1 keer per 6 weken bij elkaar
komt. De groep bestaat uit mannen en vrouwen
met een autisme spectrum stoornis (ASS).

Het doel van deze bijeenkomsten is het
lotgenoten contact. Herkenning en steun bij
elkaar vinden. Mensen te ontmoeten die aan
‘een half woord’ genoeg hebben.

De groep heeft een informeel karakter en is
bedoeld om in een veilige omgeving ervaringen
uit te wisselen, gevoelens te uiten en elkaar te
helpen met praktische tips en handvatten.

Ben je een Volwassene met ASS en wil je hier

over mee praten dan ben je van harte welkom!

Opgeven kan via e-mail:
nva.friesland@kpnmail.nl

Je krijgt dan meer informatie over tijd en plaats
waar de bijeenkomst gehouden wordt. Wel graag
je uiterlijk een week voor de bijeenkomst
opgeven!

De data voor het komende seizoen zijn, steeds
van 10:00 tot 11:30 uur:

2018 6 september
11 oktober
22 november

2019 10 januari

28 februari
4 april (Autismeweek)
23 mei

Leo en Anneke van der Plas NVA regio Friesland
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